CESKY SVAZ SILOVEHO
TROJBOJE

'GSI- CESKY SVAZ SILOVEHO TROJBOJE
Zatopkova 100/2, 169 00 Praha - 6

PROPOZICE

3. kolo narodni ligy
télesné handicapovanych v para powerliftingu

Organizator: Cesky svaz silového trojboje, z.s.

Potadatel: Sportovni klub ZLOBR Sedlcany, Doplnejch powerlifting
Datum: 2. 11. 2026

Misto konani: S-centrum Benesov, U Vodarny 2215, 256 01 BeneSov
Informace: David Lupag, tel: 775 910 627, e-mail: lupac@powerlifting.cz

VSEOBECNA USTANOVENI:

Prihlasky:

Do stiedy 28. 10. 2026 na email: prihlasky@powerlifting.cz.

Prihlasky za jednotlivce zasild matetsky oddil/klub. Piihlaska musi obsahovat vSechny tudaje dle Soutézniho
tadu CSST. V piihlasce musi byt uveden vedouci vypravy a jmenny seznam trenéri. Bez uvedeni vedouciho
vypravy zodpovidajiciho za sportovce piihlaseného oddilu/klubu nebude piihlaska akceptovana.

Startovni listina:
Seznam ptihlasenych sportovcti bude zvefejnén nejpozd€ji 2 dny pred zacatkem soutéZze na webu
www.powerlifting-csst.cz

Informace ke klasifikaci sportovei:
David Lupag, tel: 775 910 627, e-mail: lupac@powerlifting.cz

Ubytovani:
Jif{ Prasek, tel. 604 655 852, e-mail: prasek@powerlifting.cz

TECHNICKA USTANOVENI:

Piedpis:
V para powerliftingu se soutézi pouze v jedné discipling, a v to bencpresu. Soutézi se podle Pravidel para
powerliftingu, Soutézniho fadu CSST a Smérnice ¢. 4-2025.

Startuji:
T¢lesné handicapovani sportovci (klasifikovani)

Vahové kategorie:
Zeny: -41 kg, -45 kg, -50 kg, -55 kg, -61 kg, -67 kg, -73 kg, -79 kg, -86 kg, +86 kg
Muzi: -49 kg, -54 kg, -59 kg, -65 kg, -72 kg, -80 kg, -88 kg, -97 kg, -107 kg, +107 kg

Podminka tidasti:

V¢as zaslana piihlaska se vSemi nalezitostmi a predlozeni klasifikace pro para powerlifting. Pfi prezentaci
neni nutné predkladat soutézni licenci. Platnost je ovéfovana pfi zaslani ptihlasky prostfednictvim systému
na webovych strankach CSST.

Méstsky soud v Praze predseda GSM: +420 606 911 991 www.powerlifting-csst.cz
oddil L, vlozka 4074 sekretariat GSM: +420 604 655 852 cpf@powerlifting.cz
IC: 62933485 ¢€.0.: 1724905504/0600
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Protesty: 5
Podavaji se delegatovi CSST s vkladem 200,- K¢&. V piipad€ nepfitomnosti delegata je opravnén prijimat
protesty jeho zastupce.

Hlavni ¢inovnici soutéZe:
Reditel soutéze: Jifi Prasek
Organizacni tym: Sportovni klub ZLOBR, Doplnejch powerlifting, VV CSST

Rozhoddi
Nominovani rozhod¢i nejpozdé€ji v den uzavérky piihldsek potvrdi svou nominaci pfedsedovi Komise
rozhod¢ich a zaroven feditelovi soutéze.

W

Casovy porad
Vazeni a prezentace:  08:30 — 10:30 hod.

Soutéz: 11:00 — 14:00 hod.
Vyhlaseni vysledka: ~ 14:00 — 14:30 hod.

V ptipadé vysokého poctu piihlasenych se mize ¢asovy porad upravit.
RUZNE

Kazdy soutézici si po zvefejnéni vysledki mtze stdhnout vygenerovany diplom ve formatu PDF na
webovych strankadch CSST.

V SedI¢anech dne 1. 10. 2026
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Ing. Jifi Prasek

mistoptedseda CSST
Méstsky soud v Praze predseda GSM: +420 606 911 991 www.powerlifting-csst.cz
oddil L, viozka 4074 sekretariat GSM: +420 604 655 852 cpf@powerlifting.cz
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